Workshop

Natuur en Buiten

Workshop Natuur en buiten

Mijn schoenen...

vol met steentjes
uit het park
bergen zand
van de hei
stukjes tak
uit het bos
gras en modder
uit de wei
en nu moeten

mijn voeten -
. Een krekel in mijn slaapzak,
er ook nog eens bll--- versjes over de natuur

Hoe breng je (eenvoudig) de natuur in jouw opvang? Dat is waar het in deze workshop om
gaat...

Je ervaart in de workshop spelenderwijs hoe je dat kunt doen: de natuur betrekken in jouw
opvang. Je krijgt een stukje informatie over waarom de natuur en buiten spelen zo belangrijk
is en wat dat voor de ontwikkeling van kinderen betekent. Daar hoort uitleg over risicovol spel
ook bij.

Aan de hand van meegenomen materiaal, ga je zelf ook een plannetje maken, hoe jij de
gastkinderen de natuur kunt laten beleven in jouw opvang.

Aan het eind van de avond, bruis je van ideeén en wil je er de volgende dag meteen
meebeginnen in jouw opvang! Bovendien krijg je een info-special mee naar huis waarin
je alles nog eens terug kunt lezen en allerlei voorbeelden en ideeén staan!

Graag meenemen: een lege eierdoos (12 vakjes), handdoek en een schaar.
Aantal deelnemers: 10-20 personen

Tijdsduur: 2 uren
Naam trainer: Nienke Nijdam




